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BENJAMIN MUJERES

500 metros lisos

1 | Virginia Vallina Pérez 2003 | A-1579 | Luisa de Marillac 1,44,1
2 | Marta Santeodoro Gonzalez | 2003 | A-1443 | José Luis Garcia 1,52,1
3 | Llarina Bratfia de Dios 2003 | A-1628 | Versalles 1,57,0
4 | Elsa Gutiérrez Pachon 2004 | A-1629 | Quirinal 1,57,3
5 | Olaya Enrique Rodriguez 2005 | A-1632 | Enrique Alonso 2,01,1
6 | Maria Rodriguez Vifia 2004 | A-1630 | Quirinal 2,03,0
7 | Olga Consuegra Gomez 2003 | A-1563 | Palacio Valdés 2,03,8
8 | Sandra Garcia Garcia 2004 | A-1466 | Villalegre 2,05,5
9 | Micaela Fernandez Méndez | 2003 | A-1558 | Enrique Alonso 2,09,4
10 | Marta Castro Delgado 2004 | A-1613 | Manuel A.Iglesias| 2,11,0
11 | Elisa Cobas Prendes 2003 | A-1525 | La Vallina 2,12,5
12 | Sara Novelle Rodriguez 2003 | A-1597 | Quirinal 2,13,9
13 | Marta Lobeiras Ondina 2005 | A-1578 | Luisa de Marillac 2,16,5
14 | Naomi Carriel Anchundia 2004 | A-1723 | Palacio Valdés 2,20,4
15 | Rocio Justo Fernandez 2004 | A-1611 | José Luis 6Garcia 2,27.,5
16 | Aida Rodriguez Ramos 2003 | A-1328 | Quirinal 2,28,0
17 | Beatriz Oltra Albarrdn 2005 | A-1986 | Villalegre 2,30,1
18 | Alicia Lopez Gonzdlez 2005 | A-1345 | Santo Tomads 2,37.,6
19 | Olaya Alvarez Menéndez 2004 | A-1640 | Las Vegas 3,21,0
Salto de longitud

1 | Virginia Vallina Pérez 2003 | A-1579 | Luisa de Marillac | 3,20 m
2 | Llarina Brafia de Dios 2003 | A-1628 | Versalles 2,54 m
3 | Marta Santeodoro Gonzdlez | 2003 | A-1443 | José Luis Garcia | 2,48 m
4 | Maria Rodriguez Vifia 2004 | A-1630 | Quirinal 2,38 m
5 | Olaya Enrique Rodriguez 2005 | A-1632 | Enrique Alonso 2,38 m
6 | Elsa Gutiérrez Pachon 2004 | A-1629 | Quirinal 2,12 m
7 | Naomi Carriel Anchundia 2004 | A-1723 | Palacio Valdés 1,97 m
8 | Marta Castro Delgado 2004 | A-1613 | Manuel A.Iglesias | 1,96 m
9 | Aida Rodriguez Ramos 2003 | A-1328 | Quirinal 1,93 m
10 | Rocio Justo Fernandez 2004 | A-1611 | José Luis Garcia |1,92 m
11 | Marta Lobeiras Ondina 2005 | A-1578 | Luisa de Marillac | 1,88 m
12 | Sara Novelle Rodriguez 2003 | A-1597 | Quirinal 1,82 m
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13 | Olga Consuegra Gomez 2003 | A-1563 | Palacio Valdés 1,78 m
14 | Sandra Garcia Garcia 2004 | A-1466 | Villalegre 1,56 m
15 | Alicia Lopez Gonzadlez 2005 | A-1345 | Santo Tomads 1,50 m
16 | Micaela Fernandez Méndez | 2003 | A-1558 | Enrique Alonso 1,45 m

Relevos 4 x60

| 1| Colegio Quirinal (Aida, Sara, Maria, Elsa) | 46,5 |




BENJAMIN HOMBRES

500 metros lisos

1 | Martin Cancio Barrera 2003 | K-300 | Jovellanos Vegadeo | 1,39,6
2 | Alejandro Solla Herrera 2003 | A-1343 | Quirinal 1,40,4
3 | Guillermo Rodriguez Redruello | 2003 | F-254 | San Miguel Trevias | 1,47,3
4 | Javier Hurtado Templado 2003 | A-1342 | Quirinal 1,50,9
5 | Enrique Diez Lopez 2003 | A-1339 | Quirinal 1,53,3
6 | Mario Garcia Garcia 2004 | A-1568 | Versalles 1,55,7
7 | Jaime Lopez Garcia 2003 | A-1341 | Quirinal 1,57,3
8 | Daniel Lara Urefia 2004 | A-1460 | Villalegre 1,57,7
9 | Pedro Riesgo Vialas 2003 | A-1642 | CRA Castrillon 1,57,7
10 | Omar Prado Mojardin 2003 | A-1564 | Villalegre 1,58,5
11 | Alvaro Sacristén de Frutos | 2003 | A-1557 | Palacio Valdés 1,58,8
12 | Yago Martinez Garcia 2003 | F-256 | San Miguel 1,59,8
13 | Gael Horta Calzada 2004 | A-1458 | Villalegre 2,01,2
14 | Lucas Acebes Benavides 2003 | A-1338 | Quirinal 2,019
15 | Mario Trigo Albarran 2004 | A-1462 | Villalegre 2,03,0
16 | Jesus Garcia Méndez 2004 | F-255 | San Miguel Trevias | 2,05,2
17 | Ignacio Roman Sanchez 2004 | A-1459 | Villalegre 2,05,7
18 | Nacho Rodriguez Nieto 2003 | A-1346 | Santo Tomas 2,06,1
19 | Nicolas de la Madrid de Vega | 2003 | A-1543 | San Fernando 2,06,5
20 | Marcos Alvarez Fernéndez 2004 | A-1567 | Versalles 2,08,6
21 | sergio Iglesias Solis 2003 | A-1340 | Quirinal 2,09,1
22 | Diego Pravos Llorente 2005 | A-1330 | Enrique Alonso 2,10,7
23 | Alvaro de la Calle Calzén 2005 | A-1556 | Palacio Valdés 2,11.6
24 | Alberto Gonzdlez Lépez 2003 | A-1277 | Los Campos Corvera | 2,14,5
25 | Dario Gonzdlez Sebastian 2004 | A-1344 | Luisa de Marillac 2,17,0
26 | Javier Menéndez Garaballa 2004 | A-870 | Las Vegas 2,17,6
27 | Alejandro Mejias Gonzadlez 2005 | A-1456 | Apolinar 6. Hevia |2,19,1
28 | Samuel Garcia Alvarez 2005 | A-1463 | Villalegre 2,20,8
29 | Juan Carlos Framil 6randa 2004 | A-1279 | Las Vegas 2.33,7
30 | Omar Ferndandez Rodriguez 2005 | A-1606 | Asturamérica 2.42.,4

Salto de longitud




1 | Jaime Lépez Garcia 2003 | A-1341 | Quirinal 3,03 m
2 | Yago Martinez Garcia 2003 | F-256 | San Miguel Trevias | 2,89 m
3 | Javier Hurtado Templado 2003 | A-1342 | Quirinal 2,81 m
4 | Alejandro Solla Herrera 2003 | A-1343 | Quirinal 2,81m
5 | Enrique Diez Lopez 2003 | A-1339 | Quirinal 2,81 m
6 | Nacho Rodriguez Nieto 2003 | A-1346 | Santo Tomas 2,62 m
7 | Mario Garcia Garcia 2004 | A-1568 | Versalles 2,48 m
8 | Ignacio Romdn Sanchez 2004 | A-1459 | Villalegre 2,47 m
9 | Dario Gonzdlez Sebastian 2004 | A-1344 | Luisa de Marillac 2,43 m
10 | Jesus Garcia Méndez 2004 | F-255 | San Miguel Trevias | 2,37 m
11 | Mario Trigo Albarran 2004 | A-1462 | Villalegre 2,35 m
12 | Lucas Acebes Benavides 2003 | A-1338 | Quirinal 2,27 m
13 | Guillermo Rodriguez Redruello | 2003 | F-254 | San Miguel Trevias | 2,20 m
14 | Gael Horta Calzada 2004 | A-1458 | Villalegre 2,15 m
15 | Diego Pravos Llorente 2005 | A-1330 | Enrique Alonso 2,15 m
16 | Alejandro Mejias Gonzdlez 2005 | A-1456 | Apolinar 6. Hevia | 2,14 m
17 | Nicolas de la Madrid de Vega | 2003 | A-1543 | San Fernando 2,12 m
18 | Daniel Lara Urefa 2004 | A-1460 | Villalegre 2,10 m
19 | Sergio Iglesias Solis 2003 | A-1340 | Quirinal 2,05 m
20 | Alvaro Sacristédn de Frutos 2003 | A-1557 | Palacio Valdés 2,04 m
21 | Samuel Garcia Alvarez 2005 | A-1463 | Villalegre 1,93 m
22 | Marcos Alvarez Ferndndez 2004 | A-1567 | Versalles 1,93 m
23 | Alvaro de la Calle Calzén 2004 | A-1556 | Palacio Valdés 1,38 m
24 | Omar Ferndndez Rodriguez 2005 | A-1606 | Asturamérica 1,29 m

Relevos 4 x60

Colegio Quirinal (Jaime, Lucas, Javier, Alejandro)

43,1

Colegio Villalegre (Gael, Daniel, Ignacio, Mario)

46,9




ALEVIN MUJERES

1.000 metros lisos

1 | Nuria Solla Herrera 2001 | A-1334 | Quirinal 3,271
2 | Natalia Fernandez Ferrer 2002 | A-1594 | La Vallina 3,27,1
3 | Raquel Menéndez Gonzdlez 2001 | A-1548 | Palacio Valdés 3,47,9
4 | Alejandra Fernandez Garcia | 2001 | A-1333 | Quirinal 3,62,2
5 | Paula Gomez Navas 2001 | A-1331 | Quirinal 3,63,5
6 | Sara Isabel Garcia Méndez | 2002 | F-242 | Ramon Mufioz 3,53,7
7 | Cristina Barroso Lopez 2001 | A-1702 | Enrique Alonso 3,58,2
8 | Esther Menéndez Gonzalez 2001 | A-1562 | Enrique Alonso 3,59,6
9 | Nerea Garcia Busto 2002 | A-1968 | La Vallina 4,00,2
10 | Lorena Iglesias Llamazares | 2001 | A-1376 | Santo Angel Pravia |4,01,2
11 | Andrea Trigo Albarran 2001 | A-1468 | Villalegre 4,03,6
12 | Irene Rebordinos Garcia 2001 | A-1336 | San Fernando 4,05,1
13 | Alicia Fernandez Velasco 2002 | A-1561 | Enrique Alonso 4,05,4
14 | Patricia Marifio Goncalves 2001 | 6-1076 | Maestro Casanova 4,12,0
15 | Ana Arrojo Fernandez 2001 | A-1278 | Llaranes 4,15,2
16 | Maria Rodriguez Villarejo 2002 | F-243 | Ramon Mufioz 4,16,9
17 | Nerea Lopez Solla 2002 | A-1337 | San Fernando 4,19,4
18 | Mireya Lougedo Azcdrate 2001 | 6-1077 | Maestro Casanova 4,20,9
19 | Paula Maria Busto Sanchez | 2002 | A-1571 | El Vallin 4,23,7
20 | Marina Alvarez Garcia 2001 | 6-1079 | Maestro Casanova 4,25,4
21 | Carmen Gabarri Cuevas 2001 | A-1721 | Enrique Alonso 4,32,0
22 | Sandra Riesgo Santos 2001 | A-1549 | Palacio Valdés 4,32,6
23 | Paula Granda Gonzdlez 2001 | A-1576 | Quirinal 4,33,9
24 | Marlen Konzet Garcia 2002 | F-244 | Ramén Mufoz 4,49,9
25 | Ana Rodriguez Nieto 2002 | A-1314 | Santo Tomas 5,01,3
2 km marcha

| 1| candela Gutiérrez Pachén | 2002 | A-1577 | Quirinal | 14,36,1 |
Salto de altura

1 | Natalia Fernandez Ferrer | 2002 | A-1594 | La Vallina 1,10 m

2 | Raquel Menéndez Gonzalez | 2001 | A-1548 | Palacio Valdés 1,10 m
Sara Martinez Varela 2001 | A-1547 | Palacio Valdés 1,05 m




4 | Ana Pérez Gomez 2001 | A-1332 | Quirinal 1,05 m
5 | Estela Lobeiras Ondina 2002 | A-1580 | Luisa de Marillac | 1,00 m
6 | Cristina Barroso Lopez 2001 | A-1702 | Enrique Alonso | 0,95 m
7 | Alicia Fernandez Velasco | 2002 | A-1561 | Enrique Alonso | 0,85 m
8 | Sandra Riesgo Santos 2001 | A-1549 | Palacio Valdés 0,85 m
9 | Candela Gutiérrez Pachon | 2002 | A-1577 | Quirinal 0,80 m
10 | Maria Rodriguez Navascués | 2002 | A-1335 | San Fernando 0,80 m

Lanzamiento de jabalina (400 g)

1 | Nuria Solla Herrera 2001 | A-1334 | Quirinal 12,04 m
2 | Natalia Fernandez Ferrer | 2002 | A-1594 | La Vallina 11,34 m
3 | Estela Lobeiras Ondina 2002 | A-1580 | Luisa de Marillac 8,84 m
4 | Sara Martinez Varela 2001 | A-1547 | Palacio Valdés 8,69 m
5 | Raquel Menéndez Gonzalez | 2001 | A-1548 | Palacio Valdés 8,68 m
6 | Esther Menéndez Gonzdlez | 2001 | A-1562 | Enrique Alonso 8,10 m
7 | Lorena Iglesias Llamazares | 2001 | A-1376 | Santo Angel Pravia | 7,16 m
8 | Nerea Lopez Solla 2002 | A-1337 | San Fernando 6,34 m
9 | Alicia Fernandez Velasco | 2002 | A-1561 | Enrique Alonso 557m
10 | Celia Rodriguez Busta 2002 | A-1581 | Luisa Marillac 5,56 m
11 | Carmen Gabarri Cuevas 2001 | A-1721 | Enrique Alonso 4,30 m
12 | Ana Rodriguez Nieto 2002 | A-1314 | Santo Tomas 3,556 m

Relevos 4 x 60

| 1| Colegio Quirinal (Paula, Ana, Alejandra, Nuria) | 39,9 |




ALEVIN HOMBRES
1.000 metros lisos
1 | Pablo Ortega Guardado 2001 | A-1319 | San Fernando 3,25,7
2 | J. Javier Sudrez Baigorri 2001 | A-1553 | Palacio Valdés 3,34,5
3 | Marcos Vélez Caceres 2002 | F-180 | José Garcia. Luarca | 3,35,2
4 | Daniel Rubio Lopez 2002 | A-1317 | San Fernando 3,35,5
5 | Javier Lopez Artime 2001 | A-1570 | CRA Castrillon 3,37.,9
6 | Carlos Inclan Garcia 2001 | A-1324 | Quirinal 3,41,2
7 | M. Antonio Suarez Baigorri | 2001 | A-1554 | Palacio Valdés 3,41,7
8 | Miguel Sacristan de Frutos 2001 | A-1552 | Palacio Valdés 3,59,1
9 | Miguel Barbén Alvarez 2002 | A-1318 | San Fernando 4,10,3
10 | Sall Teijeiro Sudrez 2001 | A-1555 | Palacio Valdés 4,12,2
11 | Iker Prieto Luis 2002 | A-1472 | Villalegre 4,14,8
12 | Ivan Menéndez Mosegui 2002 | A-1617 | El Vallin 4,21,3
13 | Diego Otero Ferndndez 2001 | A-1326 | Quirinal 4,31,1
14 | Oscar Tello Viso 2002 | A-1467 | Apolinar 6. Hevia 4,33,5
15 | Sergio Carrasco Villabrille 2002 | A-1550 | Palacio Valdés 4,42,2
16 | Rubén Arrojo Fernandez 2002 | A-1572 | El Vallin 4,47.,4
17 | Gabriel Pravos Llorente 2002 | A-1321 | Enrique Alonso 4,47,6
18 | Angel Alfonso Maroto Martin | 2002 | A-1985 | Villalegre 5,19,5
2 km marcha
| 1 ‘ Pablo Garcia Armas ‘ 2001 ‘ A-1575 | Sabugo ‘ 13,51,9 ‘
Salto de altura
1 | Javier Lopez Artime 2001 | A-1570 | CRA Castrillon 1,20 m
2 | J. Javier Suarez Baigorri 2001 | A-1553 | Palacio Valdés 1,15 m
3 | Carlos Paredes Hernandez 2001 | A-1551 | Palacio Valdés 1,15 m
4 | Pablo Ortega Guardado 2001 | A-1319 | San Fernando 1,05 m
5 | Miguel Sacristan de Frutos 2001 | A-1552 | Palacio Valdés 1,05 m
6 | M. Antonio Sudrez Baigorri | 2001 | A-1554 | Palacio Valdés 1,00 m
7 | Iker Prieto Luis 2002 | A-1472 | Villalegre 0,95 m
8 | Ivan Menéndez Mosegui 2002 | A-1617 | El Vallin 0,90 m
9 | Adrian Quiles Vior 2002 | A-1573 | El Vallin 0,85 m
10 | Angel Alfonso Maroto Martin | 2002 | A-1985 | Villalegre 0,80 m




11 | Oscar Tello Viso 2002 | A-1467 | Apolinar 6. Hevia | Nulos
Lanzamiento de jabalina (400 g)

1 | Javier Lopez Artime 2001 | A-1570 | CRA Castrillon 22,20 m
2 | M. Antonio Suarez Baigorri 2001 | A-1554 | Palacio Valdés 17,09 m
3 | J. Javier Sudrez Baigorri 2001 | A-1553 | Palacio Valdés 13,73 m
4 | Miguel Gutiérrez Relinque 2001 | A-1327 | Quirinal 13,70 m
5 | Ivahe Marqués Santos 2002 | A-1984 | Palacio Valdés 11,81 m
6 | Carlos Paredes Herndndez 2001 | A-1551 | Palacio Valdés 10,55 m
7 | Iker Prieto Luis 2002 | A-1472 | Villalegre 9,30 m
8 | Gabriel Pravos Llorente 2002 | A-1321 | Enrique Alonso 9,12 m
9 | Carlos Inclan Garcia 2001 | A-1324 | Quirinal 9,05 m
10 | Miguel Sacristan de Frutos 2001 | A-1552 | Palacio Valdés 8,72 m
11 | David Santos Romacho 2001 | A-1323 | Quirinal 871 m
12 | Rubén Otero Garcia 2001 | A-1325 | Quirinal 8,70 m
13 | Pablo Garcia Armas 2001 | A-1575 | Sabugo 8,15 m
14 | Sadl Teijeiro Sudrez 2001 | A-1555 | Palacio Valdés 7,77 m
15 | José Ignacio Gomez Navas 2001 | A-1322 | Quirinal 7,54 m
16 | Sergio Carrasco Villabrille 2002 | A-1550 | Palacio Valdés 6,74 m
17 | Ivan Menéndez Mosegui 2002 | A-1617 | El Vallin 5,47 m
18 | Oscar Tello Viso 2002 | A-1467 | Apolinar 6. Hevia 2,82 m
Relevos 4 x60

1| Colegio Palacio Valdés "B” (Paredes, Sacristdn, Sudrez, Baigorri) 39,5

2 | Colegio Quirinal (Diego, David, Miguel, Nacho) 44,1




pado de Asturias
CURSO 2011-2012

PISTAS DE ATLETISMO: Complejo Deportivo Avilés
PRUEBAS ; Individuales (benjamin y alevin ) y combinadas alevin (triatlén)

SEGUNDA JORNADA : Viernes 10 de Febrero de 2012

Hora Aproximada PRUEBAS CATEGORIAS SEXO
18,00 60 m lisos alevin Masculino C
18,05 Altura benjamin Femenino
18,15 60 m lisos alevin Femenino C
18,30 50 m lisos benjamin Masculino
18,40 Longitud alevin Masculino C
18,50 50 m lisos benjamin Femenino
19,00 peso ( 2 kg) benjamin Femenino
19,20 peso ( 2 kg) benjamin Masculino
19,20 500 m alevin Masculino
19,30 500 m alevin Femenino
19,30 Longitud alevin Femenino C
19,40 Altura benjamin Masculino
19,40 peso (2 kg) alevin Masculino C
20,00 peso ( 2 kg) alevin Femenino C

e Pruebas de combinadas (las que llevan una C) Para puntuar es obligatorio participar en las tres pruebas (60, peso y
longitud)

e Las tarjetas de inscripcidon se entregaran en la Secretaria hasta 30 minutos antes de la hora de celebracién de la
prueba, siendo obligatorio hacer constar el n2 regional.

e En estas jornadas estan incluidas las pruebas combinadas de triatléon, para los atletas Alevines femeninos y
masculinos. Pueden participar todos los alevines que lo deseen, marcando con dos rayas transversales la ficha de
inscripcion.

e En las pruebas de Longitud y Peso se realizaran tres intentos.

e En pruebas combinadas pasan a la final regional los 5 atletas de mejor puntuacion.

e Alturainicial 0,80 m, subida del liston de 5 en 5 cm, hasta 1,00 m luego de 3 en 3 cm

Avilés, a veintiuno de enero de dos mil doce



