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JORNADAS SOBRE PREVENCION
Y ATENCION AL VIH
Y LAS ITS EN ASTURIAS

OBJETIVOS DE LA JORNADA

- Encuentro entre los agentes que trabajan

desde diversos ambitos en educacion sexual y

prevencion y atencion a personas afectadas
por el VIH-SIDA.

- Evaluacion de la trayectoria del Programa de
Prevencion y Atencion a las Personas Afecta-

das por el VIH-SIDA en Asturias.

- Presentacion de la situacion actual en dife-
rentes ambitos de la Prevencion y Atencion.

METODOLOGIA

Se utilizard un formato multiple para el desa-
rrollo de las Jornadas:

- Espacio de plataforma digital para aportar
las reflexiones previas a la Jornada.

- Mesas con presentaciones y debates.

- Espacio para presentacion de experiencias:
presentacion de experiencias clave desarro-
lladas en Asturias en los Ultimos anos.

- Talleres.

DESTINATARIOS DE LAS JORNADAS

Profesionales de Atencion Primaria (Medicina
y Enfermeria)

Profesionales de A. Especializada (Medicina
Interna-Infecciosas, Microbiologia)
Asociaciones PAVSA. ONGs vinculadas a VIH-SIDA
Responsables Salud Publica y Gerencias
Personal de ITSs y COF

Residentes de Medicina de Familia

Residentes de Medicina Interna y Microbiologia
Unidades de Trabajo Social

Educacién programas de educacion afectivo
sexual. CPR

Asociaciones Juveniles. Consgjos de la Juventud
Asociaciones de Estudiantes Medicina, Psico-
logia y Pedagogia

Sociedades cientificas

Centro Penitenciario de Villabona

Educacion: Centros de Proteccion de Menores
Universidad de Oviedo

Planes de SIDA de otras Comunidades Autonomas
Asociaciones de SIDA nacionales

Planes Municipales de Drogas

Agencia Asturiana para la Discapacidad
Agencia de Cooperacion

(.)



PROGRAMA DIA 8 DE OCTUBRE

INAUGURACION DE LA JORNADA

8.30 HORAS

Teresa Robledo

Secretaria del Plan Nacional sobre SIDA.
Ministerio de Sanidad y Politica Social.
Amelia Gonzélez Lopez

Directora General de Salud Publica y Participa-
cion.

Beatriz Martinez Gayoso

Directora del IAAP Adolfo Posada

Luis Hevia Panizo

Gerente del Hospital de Cabuenies
Rafael Cofiho Fernadndez

Jefe del Servicio de Salud Poblacional

PRIMERA MESA

9.00 HORAS

Programa de Prevencién y Atencion a las Per-
sonas Afectadas por el VIH-SIDA en Asturias:
Presente, pasado y futuro. Propuestas para
las iniciativas de trabajo 2010-2014

Presenta:
Amelia Gonzalez Lopez. Directora General de
Salud Publica y Participacion

Plan Estratégico del VIH-SIDA en Esparia (307)
Teresa Robledo. Secretaria del Plan Nacional so-
bre SIDA / Ministerio de Sanidad y Politica Social

Presentacién de la evaluacion del PAVSA 2003-
2008. Iniciativas propuestas para el desarrollo
del Plan 2010-2014 (307)

Rafael Cofifo Fernandez. Servicio de Salud Pobla-
cional / Consegjeria de Salud y Servicios Sanitarios

EXPERIENCIAS INNOVADORAS

C1. Presentacion de la experiencia de prevencion VIH
en Centros de Proteccion de Menores (107)

Marta del Arco Fernandez. Jefa de la Seccién de Cen
tros de Menores

Instituto Asturiano de Atencién Social a la Infancia,
Familias y Adolescencia

Consegjerfa de Bienestar Social y Vivienda

C2. Elaboracion de materiales de prevencion del VIH para
jovenes desde la perspectiva de los propios_jovenes (107)
Pilar Sampedro Diaz

Consejo de la Juventud del Principado de Asturias

Debate (507)



PROGRAMA DIA 8 DE OCTUBRE

SEGUNDA MESA

11.15 HORAS

Educacion sexual y prevencion de la infeccién
VIH y de las Infecciones de Transmision Sexual
Presenta y coordina:

Mercedes Garcia Ruiz. Jefa del Area de Pro-
mocion de la Salud de la Consejeria de Salud y
Servicios Sanitarios.

Programas de educacion sexual en ambito
educativo y Programas de educacion sexual en
ambito comunitario (307)

Jose Garcia Vazquez. Servicio de Promaocion de la
Salud / Consegjeria de Salud y Servicios Sanitarios
Adelina Lena Ordonez. Instituto Asturiano de la
Mujer

Atencion a las Infecciones de Transmision
Sexual en Asturias (307)

Jose Antonio Varela Uria. Unidad de ITS de Gjjon /
Servicio de Salud del Principado de Asturias

EXPERIENCIAS INNOVADORAS

C.3. El proceso de elaboracion de Ni Ogros ni Princesas (107)
Programa Educacion Afectivo-Sexual en Asturias

Ana Gloria Blanco QOrviz. IES Padre Fejjoo

C.4. Guia de educacion afectivo sexual de XEGA: orien-

tacion sexual en la diversidad (10)
Xente Gai Astur (XEGA)

Debate (607)

TALLERES PRIMER DIiA

SIMULTANEOS (120)

1.1. El arte como herramienta

para la educacion sexual

Mercedes Garcia Ruiz. Servicio de Promocién
de la Salud

1.2. Atencion a las Infecciones de transmision sexual
Maria del Mar Cuesta Rodriguez. Unidad de ITS
del Hospital Monte Naranco



PROGRAMA DIA 9 DE OCTUBRE

TERCERA MESA

Atencién a las personas afectadas por el VIH-SIDA

Presenta y Coordina:
Maria Luisa Garcia Alcalde. Unidad de Enferme-
dades Infecciosas. Hospital de Cabuefies

Tratamiento antirretroviral: donde estamos (207)
Victoriano Carcaba Fernandez. Jefe de Servicio
de Medicina Interna del Hospital Valle del Nalén

Coinfeccion VIH y VHC (207)
Victor Asensi Alvarez. Medicina Interna. Hospi-
tal Universitario Central de Asturias

Atencion a las personas con alteraciones meta-
bolicas y lipodistrofia (207)

Miguel Alberto de Zarraga Fernandez. Jefe de
seccion Medicina Interna. Hospital San Agustin

EXPERIENCIAS INNOVADORAS

C.5. Prevencion del VIH y apoyo a los afectados en un
Centro Penitenciario (107)

Unidad Terapéutica Educativa del Centro Penitencia-
rio de Villabona

CUARTA MESA
Coordinacion de recursos sociales en la aten-
cién a las personas afectadas por el VIH-SIDA

Presenta y coordina:

Jose Fernandez Diaz. Subdireccion de Asisten-
cia Sanitaria. Servicio de Salud del Principado
de Asturias

Coordinacion Socio-sanitaria en el Sida (207)
Julia Lobo Garcia. Servicio Medicina Interna.
Hospital Valle del Nalén

Servicios Sociales y atencion al Sida (207)
Enedina Garcia Duran. Consejeria de Bienestar
Social y Vivienda

Agentes sociales y trabajo en red en el Sida (207)
Pablo Puente Baldomar. Fundacién Siloé

EXPERIENCIAS INNOVADORAS

C.6. Multiplicate. Experiencia con mujeres migrantes
que ejercen la prostitucion (107)

Vanesa Alvarez Fernandez. Coordinadora Técnica
Sicar-Asturias

TALLERES SEGUNDO DiA
SIMULTANEOS (120)

2.1. Counselling y Apoyo psicologico al paciente VIH
Jose Manuel Suarez Suarez. Comité Ciudadano
AntiSIDA

2.2. Conociendo los recursos sociales y sanita-
rios de apoyo a personas afectadas
Begona Hernandez Lopez. Fundacion Siloe



EXPERIENCIAS INNOVADORAS
DE PREVENCION Y ATENCION

A LAS PERSONAS AFECTADAS
POR EL VIH-SIDA EN ASTURIAS

FORMATO COMUNICACION BREVE
C.1. Programa de Educacion sexual y prevencion
del VIH en Centros de Proteccion de Menores.

C.2. Elaboracion de materiales de prevencion
del VIH para jovenes desde la perspectiva de los
propios jovenes.

C.3. El proceso de elaboracion de Ni Ogros
ni Princesas. Programa Educacion Afectivo-
Sexual en Asturias.

C.4. Guia de educacion afectivo sexual de XEGA:
orientacion sexual en la diversidad.

C.b. Prevencion del VIH y apoyo a los afectados
en un Centro Penitenciario.

C.6. Multiplicate. Experiencia con mujeres mi-
grantes que ejercen la prostitucion.

FORMATO TALLERES

1.1. Atencion a las Infecciones de transmision sexual

1.2. El arte como herramienta para la educacion
sexual

2.1. Counselling y Apoyo psicolégico al paciente VIH

2.2. Conociendo los recursos sociales y sanitarios
de apoyo a personas afectadas

FORMATO EXPOSICIONES

- Comité Ciudadano Anti-SIDA: historia del
activismo en Asturias.

- Educacién Sexual con Arte.

- Programa de Prevencion VIH y SIDA en los
Campamentos de Refugiados Saharauis.
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Salén de actos Hospital de Cabuefies (Gijon)

DiA 8 DE OCTUBRE DE 2009

HORARIO

9.00-1045H

1115 - 14.00 H
HORARIO

1530 -1730H

1530 -1730H

HORARIO

9.00-1045H

11.15-14.00H

HORARIO

1530 -1730H

15.30-17.30H
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